
 
 

079/355.85.38 ou 022/366.20.44 
 

Semaine du 02 au 06 février 2026 

 

LUNDI 

02 

 
Salade verte et carottes 

Ravioles aux courgettes et ricotta 
Sauce napolitaine 

Yogourt nature et mange fraiche 
 

MARDI 

03 

 
Ragoût de bœuf au balsamique, carottes et petits pois 

Polenta gratinée au four 
Carottes jaunes 

Orange sanguine 
 

JEUDI 

05 

 
Aiguillette de colin panée aux grains 

Sauce tartare 
Riz créole 

Epinards en branche 
Cake maison aux pommes 

 

VENDREDI 

06 

 
Soupe à la courge 

Médaillon de chou-fleur et fromage 
Pomme mousseline 

Banane 
 

 

 


